
  ملاس اب

 

 تفگیم منورد ییادص ،دش بلج نویزیولت هب مهجوت هظحل کی مدشیم در نویزیولت يولج زا متشاد هتفه نیا

 سکول رایسب ناکم کی لوئسم مدید .مدوب هدش لفق راگنا اما قاتا رد ورب ودب تسین یبوخ نیرق همانرب نیا

 سح ندروخ ییاچ کی یتح دح رد و دنیایب اهمدآ هک میاهدرک تسرد ابیز رایسب و لاط اب ار اجنیا ام دیوگیم

 .تسا هدیسر اجک هب و هدش رود شلصا زا دح هچ ات ناسنا هک مدوب هدنام ناریح .دننکب ندوب شزرااب

 

 مسج سنج زا نامزکرم رد اهیگدینامه ماسقا و عاونا نتشاذگ اب اما ،میاهدمآ ناهج نیا هب ادخ دادتما ناونع هب ام

 و میاهتسشن دهدیم ناشن رکف اب نهذ هک هتسب ياهرد نیا تشپ ام .تسا هتسب رِد کی یگدینامه ره .میاهدش

 اذغ وا هب هک دینشنیم ياهتسب رد ره تشپ هدوهیب هک تسا گس طقف هکنیا زا لفاغ .میهاوخیم یگدنز اهنآ زا

 درادن مه یفلع هک يرداچ رد ارحص رد ندیرچ يِاج هب دنکیمن راک شلقع یتقو هک تسا رخ طقف و دنهدب

 .دوریم

 

 يرد ره شِیپ هب دپَسخُ هدهیب واک دوَبُ گس نآ

 یهگرخَ ره يوس دیآ یگدنام زک دوَبُ رخَ ناو

 729 همانرب - 2437 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم

 

 

 و میاهتسشن دییأت و رسمه ،ملع ،لوپ هتسب رِد تشپ و میرچیم ایند زا میراد هک تسا لاس داتفه ،هاجنپ ،یس ام

 زاب رگا ای دنوشیمن زاب ام يِور هب ای اهرد نیا زا مادکره .مینکیمن مه اهر ار رد نیا و میهاوخیم یگدنز اهنآ زا

 اهرد نیا زا مادکچیه یتخبشوخ ،يداش ،شمارآ سح ،یگدنز میمهفب ام هک دنهدیم درد ام هب ردقنیا دنوش

 زیچچیه و سکچیه ،تسا یگدنز سنج زا هک ام لصا ،یگدنز ،ادخ زا ریغ میوش هجوتم ام ات دنهدیم درد .دیآیمن

 .میوش نازیوآ شنماد زا ام هک درادن نماد يرگید

 

 ومع يا دنا ادگ هلمج ،وا رِیغ درادن نماد

 یهشنهاش نِماد رد ار شیوخ تِسد ود نز رد

 729 همانرب - 2437 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم

 

 .درادن یگدنز میاهدش هدنامرد رخ لثم و میاهدیباوخ نآ رد يولج گس لثم ام و دهدیم ناشن نهذ هک يزیچره

 ارچ ؟يدرگرب یگدنز يِوسهب و ینک اهر ار لفآ ياههلبق نیا دیاب هک یمهفب یهاوخیم یک زیزع يا ،ومع يا

 یعس ارچ ؟ياهدمآرد اپ زا ناهج زا شزرا نتساوخ و صرح رِاب ریز ارچ ؟یشکیم اهیگدینامه نیا يارب ار تدوخ



 زا هک ینامز ات ؟یتسه ناهج نیا یتیراع شزرا لابند ارچ ؟دروخیم تدرد هچ هب ؟ینک هتشابنا ردقنیا ینکیم

 هک ینامز ات .يوشیمن صلاخ یگدنامرد و درد نیا زا يدرگنرب یگدنز يِوس هب دقمامت و يوشن دیماان ناهج نیا

 .يوشیمن هدنز وا تیدبا و تیاهنیب هب و يربیمنیپ تايدوجو شزرا هب يوشن یگدنز نماد نازیوآ تسد ود اب

 .تسا ادخ یِیابیز سِاکعنا ،شاییابیز دهدیم ناشن ابیز وت نهذ هک يزیچره هک ینک رواب دیاب

 

 ؟تسا وَتُ سِکع هن نآ هک یلامج و نسحُ مادک

 ؟تسین وت يِادگ وا هک يریما و هاش مادک

 895 همانرب - 480 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم

 

 ار ادخ ام ارچ سپ دشابن دنوادخ لامج ساکعنا هک تسین ناهج نیا رد ییابیز چیه و تسا زیچهمه زکرم رد ادخ

 ناریما و هاش نیا يادگ ام ارچ سپ .دشابن یگدنز يادگ هک تسین يریما و هاش چیه ؟میراذگیمن نامزکرم رد

 ات دنمتورث ياهمدآ يولج ارچ ؟میریگب سکع تسا روهشم هک یسک اب میشکیم ار نامدوخ ارچ ؟میدش يویند

 ام زا ای دننک هجوت ام هب دنراد یهاگشناد داوس هک یناسک هک میتسه نیا هدرم هتشک ارچ ؟میوشیم مخ رمک

 اهنیا زا یکی مادک ؟تسا رتمرتحم و رتدنمشزرا ام رظن رد دراد يرتلااب يویند ماقم هک یسکره ارچ ؟دننک فیرعت

 نیا زا دیاب ؟دراد یشزرا یگدنز رون نودب اهنیا زا کی مادک و ؟دناهدیسر اهدروآتسد نیا هب یگدنز قیفوت نودب

 مهوت نیا زا دیاب. دروآ تسد هب یلامج و نسح ای دش هاش ناوتیم یگدنز هب ندش هدنز نودب هک مییایبرد مهوت

 قلاخ ام یگدنز هب ندش هدنز نودب لاًصا .میوش زاینیب ادخ زا اهیگدینامه ندش دایز اب میناوتیم ام هک مییایبرد

 زاینیب یگدنز زا یماقم چیه رد یناسنا چیه .تسین دیفم تانئاک و نامدوخ يارب ،درادن يداش نامتادیلوت ،میتسین

 هلمح ام هب نارگید و نامدوخ ینهذنم ،دنکیم هلمح شبح رکشل اًمتح ایند بش رد و نهذ بش رد .تسین

 ندرک دایز و اهیگدینامه و نهذ رد ندیباوخ ینعی رّف و رّک رد ندیباوخ .دننکیم هلمح ام هب اهیگدینامه ،دننکیم

 نیا زا ار ام نامیاهانشآ ندرک دایز ،نامماقم ندرب لااب ،ناملوپ ،نامملع ندرک دایز .دهدیمن تاجن ار ام اهنآ

 .دهدیمن تاجن رکشل

 

 

 درآ هلمح مور رب ،بش شبَحَ رِکشل نوچ

 یبسخن رفَ و رّکَ رد رصَیق وچمه هک دیاب

 

 ناتخبکین دنپسخ ییادخ هیاس رد

 یبسخن رگد ياج ،ردارب يا راهنز

 720 همانرب - 2932 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم

 



 روضح ریشمش رصیق لثم دیاب ام ؟دنکیم کمک يزیچ هچ سپ دنکیمن کمک اهیگدینامه ندرک دایز هک لااح

 .میراد زاین یگدنز هب مینک فارتعا دیاب ،مینک زاب ار اضف دیاب ،میشکب ار

 

 ۀلمح هجوتم و درادن یگدنز شیاهیگدینامه و ایند نیا هدش هجوتم هک یسک ینعی ،تسا تخبشوخ هک یسک

 ،دپسخیم ییادخ هیاس رد و تسا تخبشوخ وا دوش یگدنز نازیوآ تسد ود اب دیاب هدیمهف و هدش شبح رکشل

 دیاب .دنیبیم هظحل نیا قافتا سابل رد ار ادخ هکلب دنکیمن دب و بوخ ار قافتا ،دنکیم زاب ار اضف هظحل نیا

 دایز باوخ رد ،مینامن اهدرد باوخ رد ،میورنورف منادیم باوخ رد ،میباوخن رگید ياج هظحل نیا میشاب بقارم

 زا ،دوشیم مدع شزکرم هک یسک .تسا روضح ریشمش ام تاجن اهنت و ام هانپ اهنت .میورن اهیگدینامه ندرک

 شزرا لابند رگید ،دتفایمن هدنبسچ ياهیگدینامه ماد رد رگید و دوشیم هدنک شلفآ ياهتیباذج مامت و ایند

 .ددرگیمن ناهج زا یضرغ

 
 ددرگ لولمَ ادخ هب ،ناهاشداپ مِلاس ز

 یملاس يرسَرسَ وت ز ،یتخبکین دینش وچ

 880 همانرب - 2834 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم

 

 همه و همه ندیرپ رگید رکف هب يرکف زا هظحل نیا ،ام تاناجیه مامت ،ام هنیک و اهشجنر مامت ،ام ياهدرد مامت

 .دوشیمن مه رپ تقوچیه هک تسا ینهذنم ینورد ءلاخ ندرک رپ يارب مه نتساوخ ،تسا يزیچ نتساوخ يارب

 هظحل نیا رد ،هدینش يرسرس ملاس یگدنز زا و هدش یعقاو میلست هظحل نیا ،هدرک زاب ار اضف هک یتخبکین اما

 ام .دوشیم زاینیب دهدیم ناشن نهذ هک يزیچره ،یگدینامه ره ،هاشداپ ره کیلع و ملاس زا ،هدش یکی ادخ اب

 يارب رگید ،میشورفیمن اهیگدینامه هب ار نامدوخ تحار ردقنیا رگید میوش هدنز یگدنز هب هظحل کی یتح رگا

 و نیا هب ار ام هک میدرگیمن ینهذنم فرعم لابند رگید ،مینزیمن هلهل ینهذ ياهنم زا نتفرگ شزرا و هجوت

 لسک ینهذ ياهنم اب تبحاصم زا هدش روضح هب هدنز ياهناسنا و یگدنز نیرق هک یسک .دنک یفرعم نآ

 شیامن لوح ناشملاک مامت و دناهتشابنا ار اهیگدینامه هک یناسک هلصوح رگید ،دوشیم هتسخ ،دوشیم

 هکارچ دوش گرزب و دنمشزرا ینهذ ياهنم اب ندش نیرق اب درادن يزاین رگید وا .درادن ار دخرچیم اهیگدینامه

 .دوش هدنز یگدنز تیدبا و تیاهنیب هب هظحل نیا دناوتیم ،تسا ادخ سنج زا ،تسا هدازهاش هدرک ییاسانش

 

 ياهدازهاش رگا راد دنلب تمّه

 دهد رمکَ و جات هک هاش ز وشمَ عناق

 839 همانرب - 878 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم

 



 مغ زا ،نکن رگید هدینامه رکف هب هدینامه رکف کی زا ندیرپ فرص ار يدزیا یم هظحل نیا ینعی راد دنلب تمّه

 شیاهدید و ینهذنم اب ار دنلب تمّه نیا دوش هدنز شدوخ هب وت رد دهاوخیم ادخ ،آ رترب لفآ ياهزیچ نیا

 و تکرب هزم ،نک زاب ار اضف .وشن عناق ناشندرک دایز و یناهجنیا ياهزیچ هب و راد دنلب تمّه .نکن کچوک

 نآ شچب ار یهلا شنیرفآ و تیقلاخ هزم ،شچب ار ببسیب يداش هزم ،شچب ار دیآیم یگدنز زا هک يرّفورّک

 .يزانیمن منآ نم ،منیا نم ،منکیم یگدنز اجنلاف نم ،مرادلوپ نم ،مسدنهم نم ،مرتکد نم هب عقوم

 

 منک رظن تراقح هب ناورسخ جِات رد

 مندرگ قِوط ،اهمَ تسوت يِور قِوش ات

 839 همانرب - 1708 ةرامش لزغ ،سمش ناوید ،يولوم

 

 رگید ،ینکیم رظن تراقح هب ،دشاب دهاوخیم هک هچره ،اهیگدینامه رّف رد ،ناهاش جات رد ینک زاب رگا ار اضف

 لوپ و كردم اب یشکیم تلاجخ رگید ،ینک یفرعم نارگید هب و یجنسب اهیگدینامه اب ار تدوخ دیآیم تراع

 نوریب زا هجوت و دییأت لابند هک تسا گنن تیارب رگید .ییایبرد رترب و ینک هسیاقم نارگید اب ار تدوخ ماقم و

 ار هدشهدوشگ ياضف و یگدنز يور قوش رگید .دنتسرپب ار وت نارگید و يوشب هاش يرادن یلیم يرگید .یشاب

 یگدنز قوط میجنسیم اهیگدینامه اب ار نامدوخ زونه رگا .ینک ییادگ شزرا ایند زا و يورب ایند هب يراذگیمن

 هب رگا ،میدیشچن ار روضح هزم مینیبیم ار ناشیاهیگدینامه تییادخ ياج هب اهمدآ رد رگا .تسین ام ندرگ رد

 دنلب هک تمّه .تسین دنلب نامتمّه مییآیمرد رتنییاپ ای رترب نارگید زا و میتفایم هسیاقم هب اهیگدینامه هطساو

 .میریگیمن شزرا سکول ياج زا ام دوش دنلب هک تمّه .دنامیمن ایند مغ دوش

 

 رکشت اب

 نارهت زا ادلی


